
 

 

          L’éco-bulletin 
 

 

En ce début d’année 2018, Co-éco vous met au défi! Voici 10 petits 
défis à relever au quotidien pour améliorer vos habitudes et devenir 

un écocitoyen. 

 

Défi 1 

 

Éviter l’achat de 
bouteilles d’eau 

 

 

 

 

Défi 2 

 

Privilégier les produits 
locaux 

 

 

Défi 3 

 

Utiliser le bac brun 

 

 

 

 

 

Défi 4 

 

Recycler 

 

 

 

Défi 5 

 

Bien disposer des 
matières résiduelles 

dangereuses 

 

 

 

Défi 6 

 

Diminuer le 
gaspillage 
alimentaire 

 

 

 

Pour toute informa
on :  

418 856-2628 poste 0  

www.co-eco.org  

 

Allez suivre notre page Facebook : www.facebook.com/coecobsl 


